
宮崎県記録（女子）
  令和５年４月１日現在  

種目 タイム 名前 所属 樹立日 大会名 場所

自由形

50 25.90 押川 里奈 宮崎県 2009/09/13 国民体育大会 新潟

100 57.09 押川 里奈 宮崎県 2012/09/16 国民体育大会 岐阜

200 2:06.63 柳原 可苗 宮崎商業 2010/08/18 全国高校総体 沖縄

400 4:29.69 柳原 可苗 大塚中 2009/08/23 全国中学 福岡

800 9:10.68 日髙仁慈子 東海 SC 2001/05/26 西日本年齢別 福岡

背泳ぎ

50 30.05 川野 裕生 西日本宮崎 2009/10/17 全国 JSCA 新潟

100 1:03.56 川野 裕生 西日本宮崎 2009/10/18 全国 JSCA 新潟

200 2:15.41 川野 裕生 宮崎商業 2009/07/18 九州高校 長崎

平泳ぎ

50 33.98 押川 里奈 西日本宮崎 2004/09/25 九州ジュニア 長崎

100 1:13.77 矢野 真奈 ビーグル 2014/05/24 西日本年齢別 熊本

200 2:36.58 矢野 真奈 ビーグル 2015/04/18 桜島カップ 鹿児島

バタフライ

50 27.57 中山 智予 東海 SC 2009/08/30 全国 JO 東京

100 1:00.93 大木場真由 小林 2013/07/15 九州高校 福岡

200 2:13.89 高橋ハナコ GOLD’SGYM 2022/08/24 全国ＪＯ夏季 東京

個人メドレー
200 2:23.35 待鳥 早紀 宮崎日大 2017/10/01 末弘杯 鹿児島

400 5:02.31 待鳥 早紀 宮崎日大 2018/07/14 九州高校 熊本

メドレー

リレー

200 2:02.93

川野 裕生

押川 里奈

北園由生子

外山 清華

西日本宮崎 2009/08/02 県選手権 宮崎

400 4:27.61

川野 裕生

押川 里奈

北園由生子

外山 清華

西日本宮崎 2009/08/01 県選手権 宮崎

リレー

200 1:52.54

川野 裕生

外山 清華

北園由生子

押川 里奈

西日本宮崎 2009/08/01 県選手権 宮崎

400 4:07.49

川野 裕生

外山 清華

北園由生子

押川 里奈

西日本宮崎 2009/08/02 県選手権 宮崎

800 9:07.34

高橋ハナコ

児玉 沙穂

坂上きらり

取附 心愛

宮崎日大 2021/07/19 九州高校 鹿児島



宮崎県高校記録（女子）
令和５年４月１日現在  

種目 タイム 名前 所属 樹立日 大会名 場所

自由形

50 26.82 大木場真由 小林 2013/07/13 九州高校 福岡

100 58.68 大木場真由 小林 2013/06/30 県選手権 宮崎

200 2:06.63 柳原 可苗 宮崎商業 2010/08/18 全国高校総体 沖縄

400 4:29.92 日髙仁慈子 東海 SC 2001/05/27 西日本年齢別 福岡

800 9:10.68 日髙仁慈子 東海 SC 2001/05/26 西日本年齢別 福岡

背泳ぎ

50 30.05 川野 裕生 西日本宮崎 2009/10/17 全国 JSCA 新潟

100 1:03.56 川野 裕生 西日本宮崎 2009/10/18 全国 JSCA 新潟

200 2:15.41 川野 裕生 宮崎商業 2009/07/18 九州高校 長崎

平泳ぎ

50 34.31 下村 桃子 Beat 日向 2019/07/06 県選手権 宮崎

100 1:13.77 矢野 真奈 ビーグル 2014/05/24 西日本年齢別 熊本

200 2:36.58 矢野 真奈 ビーグル 2015/04/18 桜島カップ 鹿児島

バタフライ

50 28.32 中山 智予 聖心ｳﾙｽﾗ 2011/09/16 県高校新人 宮崎

100 1:00.93 大木場真由 小林 2013/07/15 九州高校 福岡

200 2:13.89 高橋ハナコ GOLD’SGYM 2022/08/24 全国ＪＯ夏季 東京

個人メドレー
200 2:23.35 待鳥 早紀 宮崎日大 2017/10/01 末弘杯 鹿児島

400 5:02.31 待鳥 早紀 宮崎日大 2018/07/14 九州高校 熊本

メドレー

リレー

200 2:05.60

川野 裕生

押川 里奈

篠原美加子

錦屋恵理沙

宮崎県選抜 2007/06/02 県高校総体 宮崎

400 4:34.71

児玉 沙穂

坂上きらり

高橋ハナコ

取附 心愛

宮崎日大 2021/07/17 九州高校 鹿児島

リレー

200 1:52.74

押川 里奈

川野 裕生

黒木 美樹

山本 夏実

宮崎県選抜 2007/06/17 末弘杯 福岡

400 4:07.60

高橋ハナコ

坂上きらり

田中 春香

取附 心愛

宮崎日大 2022/07/16 九州高校 熊本

800 9:07.34

高橋ハナコ

児玉 沙穂

坂上きらり

取附 心愛

宮崎日大 2021/07/19 九州高校 鹿児島



宮崎県中学記録（女子）
令和５年４月１日現在  

種目 タイム 名前 所属 樹立日 大会名 場所

自由形

50 26.20 秋高 実昇 GOLD’SGYM 2023/02/18 コナミオープン 東京

100 57.25 秋高 実昇 GOLD’SGYM 2022/05/25 西日本年齢別 熊本

200 2:08.11 柳原 可苗 大塚 2009/08/22 全国中学 福岡

400 4:29.69 柳原 可苗 大塚 2009/08/23 全国中学 福岡

800 9:21.66 甲斐 小浪 東海 2012/08/11 九州中学 鹿児島

背泳ぎ

50 30.44 金納 乙生 GOLD’SGYM 2022/09/24 九州ジュニア 沖縄

100 1:03.74 金納 乙生 宮崎県 2022/09/18 国民体育大会 栃木

200 2:19.56 金納 乙生 GOLD’SGYM 2023/02/19 コナミオープン 東京

平泳ぎ

50 33.98 押川 里奈 西日本宮崎 2004/09/25 九州ジュニア 長崎

100 1:14.11 下村 桃子 富島中 2015/08/06 九州中学 長崎

200 2:37.70 中武 美優 ビート宮崎 2021/04/03 桜島カップ 鹿児島

バタフライ

50 27.57 中山 智予 東海 SC 2009/08/30 全国 JO 東京

100 1:01.45 中山 智予 東海 SC 2009/09/27 九州ジュニア 宮崎

200 2:15.89 高橋ハナコ BIG 宮崎 2020/02/16 コナミオープン 東京

個人メドレー
200 2:25.30 川竹 真未 東大宮 2011/07/26 県中学 宮崎

400 5:07.90 待鳥 早紀 BIG 宮崎 2015/04/18 桜島カップ 鹿児島

メドレー

リレー

200 2:04.22

金納 乙生

槙野 咲喜

井下 和景

秋高 実昇

GOLD’SGYM 2022/09/24 九州ジュニア 沖縄

400 4:51.19

佐藤真惟子

阪本 憂香

中山 智予

中山 紗生

東海中 2011/07/24 県中学 宮崎

リレー

200 1:53.22

金納 乙生

槙野 咲喜

井下 和景

秋高 実昇

GOLD’SGYM 2022/09/25 九州ジュニア 沖縄

400 4:13.34

中山 智予

佐藤真惟子

阪本 憂香

中山 紗生

東海中 2009/08/22 全国中学 福岡



宮崎県学童記録（女子）
令和５年４月１日現在  

種目 タイム 名前 所属 樹立日 大会名 場所

自由形

50 28.53 川野 裕生 西日本宮崎 2003/08/28 全国 JO 東京

100 1:01.66 柳原 可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 2006/09/23 九州ジュニア 長崎

200 2:14.25 柳原 可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 2006/09/24 九州ジュニア 長崎

400

800 10:00.23 児玉 沙穂 西日本宮崎 2015/07/05 県選手権 宮崎

背泳ぎ

50 32.89 金納 乙生 BIG 宮崎 2019/10/05 九州ジュニア 長崎

100 1:11.06 金納 乙生 BIG 宮崎 2019/10/06 九州ジュニア 長崎

200 2:36.48 金納 乙生 BIG 宮崎 2019/07/06 県選手権 宮崎

平泳ぎ

50 34.84 下村 桃子 ビーグル 2014/02/09 きららカップ 山口

100 1:15.86 下村 桃子 ビーグル 2014/02/08 きららカップ 山口

200 2:42.33 中武 美優 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 2018/06/30 県ＪＯ夏季予選 宮崎

バタフライ

50 31.00 矢野 美織 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 1985/08/25 県クラブ対抗 宮崎

100 1:10.17 大木場真由 ﾀｰﾄﾙ SS 2008/09/27 九州ジュニア 長崎

200 2:38.61 高橋ハナコ BIG 宮崎 2016/11/20 ビッグスポーツ選手権 愛知

個人メドレー
200 2:31.55 松本 理子 西日本宮崎 2013/04/21 国体記念大会 山口

400 5:34.56 児玉 沙穂 西日本宮崎 2015/07/04 県選手権 宮崎

メドレーリレー 200 2:17.01

児玉 沙穂

西川ゆき子

夏田 采果

夏田 安梨

西日本宮崎 2014/09/27 九州ジュニア 福岡

リレー 200 2:08.94

川越 琴乃

児玉佳奈乃

北堀 彩花

石原真裕子

ｻﾝﾌﾗﾜｰ 2009/08/16 県クラブ対抗 宮崎


