
第３８回 宮崎県クラブ対抗水泳競技大会要項

◇ 目 的

宮崎県下のスイミングクラブで練習を重ねているクラブ員や水泳を志す人たちの能力を

図り、併せてスイミングクラブ間及び選手同士の親睦を図ることによって、宮崎県の水泳

の普及と底辺拡大・競技力向上と発展に寄与する。

◇ 主  催  （一財）宮崎県水泳連盟

◇ 主  管  （一財）宮崎県水泳連盟

◇ 後  援  （公財）宮崎県体育協会

◇ 期  日  令和元年８月 18 日（日） 開会式９時 15 分  競技開始 ９時 30 分

◇ 会  場 KIRISHIMA ﾔﾏｻﾞｸﾗ宮崎県総合運動公園水泳場（50ｍ×８コース）

        

◇ 競技方法  （公財）日本水泳連盟競技規則により、種目別、男女別で行う。

すべてタイムレースで行う。団体対抗戦とする。

◇ 競技区分  男女ともに『未就学児』・『10 歳以下』・『11-12 歳』・『13-14 歳』・『15-18

歳』・『19 歳以上』の年齢区分を設定する。

ただし、レースについては、『12 歳以下』・『13 歳以上』または『全区分』

で行う。

        

◇ 競技種目  男女ともに同じ。

未就学児 10 歳以下 11-12 歳 13-14 歳・15-18 歳 19 歳以上

自由形 50 50 100 50 100 200 50 100 200 400 50 100

背泳ぎ 50 50  100 50 100 50 100 200 50

平泳ぎ 50 50  100 50 100 50 100 200 50

バタフライ 50 50  100 50 100 50 100 200 50

個人メドレー 200 200 200 400 200

メドレーリレー 200 200 200

リレー 200 200 200

混成リレー 200

  ※年齢区分にない種目にエントリーしないようにご注意ください。

※混成リレーについては、未就学児・19 歳以上を除く、４区分より１名ずつ選考のこと。

  ※リレー競技については、10 歳以下、11-12 歳は『12 歳以下』で編成すること。

   13-14 歳、15-18 歳、19 歳以上はそれぞれの区分で編成すること。

  

  



◇ 申込規程

（１）資 格  

① （公財）日本水泳連盟競技者登録（令和元年度）完了者であること。

② 『目的』にそった競技団体であること。

  ③ 学校名の登録団体は除く。

④ 出場者は、参加団体で恒常的に練習を行っているものとする。

⑤ 『19 歳以上』については、現在所属（登録）しているチームもしくは、以前登

録していたチームからのみ出場ができる。一時的に借り出された選手と認められ

た場合には、失格とする。

    以上の判定には、大会実行委員会があたる。

（２）制 限  

① エントリーは１人２種目まで（但し、リレー種目は除く。）

② 各年齢区分のエントリー数制限はないが、各チーム上位３名のみ点数にカウント

する。

③ オープン参加は認めない。

④ リレー編成について原則繰り上がりは認めない。人数によって編成が不可能な場

合のみ認める。だだし、得点は認めるが、大会新記録を更新しても新記録として認

定しない。

繰り上がり選手だけでの編成は認めない。（該当の区分を２名以上含むこと）

リレーメンバーの年齢区分が高い方に合わせるようにエントリーすること。

（３）申込方法

① Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳでの申込とする。

  ② リレー申込のコード番号は、

12 歳以下⇒06、13-14 歳⇒03、15-18 歳⇒04、19 歳以上⇒05

混成リレー⇒08 にてエントリーすること。

  ③ Web-SWMSYS で申込を行い、下記の用紙をプリントして提出する。

申込集計表については、必要事項を記入し堤出する。

・競技会申込（エントリーTIME）一覧

・競技会申込（リレー）一覧

  以上２点を同封の上、宮崎県水泳連盟まで提出。

（４）提出先   

宮崎県水泳連盟

   〒880-2112 宮崎市大字小松 162-4 ケイビル 301 号

   ℡/Fax 0985-82-8377

（５）参加料   

１人１種目 1,200 円・リレー競技 1,500 円

   ※なお、出場・棄権を問わず申込分を納入すること。

   ・プログラム予約 １部 800 円（当日販売分は 1,000 円。）

※プログラム販売は予約販売とする。選手・保護者で購入する数も合わせて、



Web-SWMSYS で申込時に希望部数を記入してお申し込みすること。大会当日の販売は、

若干数の販売とする。なお、予約分についての取消はできない。

（６）参加料の振込先  宮崎銀行 県庁支店 普通預金 No.1011203

                      宮崎県水泳連盟 会長 武井 俊輔

（７）申込締切日

① Web-SWMSYS〆切   令和元年７月 26 日（金）

   ② 書類〆切      令和元年７月 26 日（金）

（８）訂正期間   令和元年７月 29 日（月）～31 日（水）

※7月 29 日～31 日の期間、宮崎県水泳連盟 HP にエントリーの確認をすることができ

る。エントリーに訂正がある場合には、ＦＡＸ（0985-82-8377）を事務局へ送信する

こと。種目の訂正等は認めるが、追加・取消については認めない。

※当日棄権は前日（17 日）の正午までに事務局へＦＡＸすること。

※確認漏れによる当日訂正は認めない。

※その他エントリー等についてのお問い合わせ先（メールのみ）

情報システム委員（田﨑）

連絡先（E-mail）：morimorikisata7221@yahoo.co.jp

◇ 表 彰  

（１）団体対抗とし、得点は次の通りとする。

① 個人種目    １位８点、２位７点、３位６点・・・・８位１点

  ② リレー種目   個人種目の倍得点とする。

  ③ 得点が同じ場合は、リレーによる得点が多いチームが上位とする。

（２）男子総合優勝、女子総合優勝のチームには、カップと賞状、２・３位のチームには、

賞状を授与する。

（３）12 歳以下の部（未就学児・10 歳以下・11-12 歳）の優勝チームには、トロフィーと

賞状、２・３位のチームには、賞状を授与する。

（４）最優秀選手を全年齢区分から男女１名ずつ、優秀選手を各年齢区分男女１名ずつ選

考委員会で選考し、表彰する。該当なしとする場合がある。（19 歳以上は含まない）

（５）応援賞を設定する。応援賞については、主管の水泳協会で選考し、表彰する。応援

賞のチームには、商品を授与する。

◇ 監督会議…8時 45 分

◇ プール開門…8時 00 分

◇ 練習時間

① ウォーミングアップ（公式スタートを含む）…8時 20 分まで

② 公式スタート…9時 00 分～9時 20 分



◇ リレーオーダー

  リレーオーダー用紙は、大会要項から所定の様式を各クラブで印刷し、準備すること。

記入の際、記載漏れがあるものについては、受付けしない。

全ての項目について記入の上、再提出すること。

個人番号はエントリー一覧で確認すること。

リレーオーダーの提出については、

メドレーリレー・混合フリーリレー…監督会議前まで

  フリーリレー…午前中の競技終了まで

  以上の時間までに提出されていないチームについては、棄権扱いとする。

◇ その他

（１）出場者の少ない種目は、合同レースとして行う。

（２）競技役員は、競技会が円滑に進行できるように各クラブ最低１名お願い致します。

（３）場所取りについては、危険防止のため各クラブ１名とします。

（４）傷害事故発生の場合は、主催者が応急処置のみとし、その他はすべて参加者（所属

団体）で処理をしてください。

（５）速報については、速報掲示板の他、県水連速報サービスも行います。



○競技順序（予定）

№ 性別 種目 区分 № 性別 種目 区分
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男子
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男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

200ｍﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ

〃

〃

〃

400ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ

〃

200ｍ自由形

〃

200ｍ背泳ぎ

〃

200ｍバタフライ

〃

200ｍ平泳ぎ

〃

50ｍ自由形

〃

50ｍ背泳ぎ

〃

50ｍバタフライ

〃

50ｍ平泳ぎ

〃

400ｍ自由形

〃

200ｍ混成リレー

〃

13 歳以上

〃

12 歳以下

〃

13 歳以上

〃

11 歳以上

〃

13 歳以上

〃

〃

〃

〃

〃

全区分

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

13 歳以上

〃

年齢混成

〃
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女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ

〃

100ｍ自由形

〃

100ｍ背泳ぎ

〃

100ｍバタフライ

〃

100ｍ平泳ぎ

〃

200ｍリレー

〃

〃

〃

全区分

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

12 歳以下

〃

13 歳以上

〃

※№26 混合リレー終了後に休憩を入れる予定



○競技順序（予定）
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〃

50ｍ背泳ぎ

〃

50ｍバタフライ

〃

50ｍ平泳ぎ

〃

400ｍ自由形

〃

200ｍ混成リレー

〃

13 歳以上

〃

12 歳以下

〃

13 歳以上

〃

11 歳以上

〃

13 歳以上

〃

〃

〃

〃

〃

全区分

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

13 歳以上

〃
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〃
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女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

女子

男子

200ｍ個人ﾒﾄﾞﾚｰ

〃

100ｍ自由形

〃

100ｍ背泳ぎ

〃

100ｍバタフライ

〃

100ｍ平泳ぎ

〃

200ｍリレー

〃

〃

〃

全区分

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

12 歳以下

〃

13 歳以上

〃

※№26 混合リレー終了後に休憩を入れる予定
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松田　丈志 東海 比嘉　信行 コスモ 吉弘　卓展 延岡 五反田　豊和 コスモ

２４”０３ 【２１】 ２６”５６ 【１８】 ２６”７２ 【８】 ２９”３ 【１】

西　誠一 タートル 国府　誠司 東海 国府　誠司 東海

５４”５６ 【５】 ５６”４ 【６】 ５８”８６ 【５】 １’０７”７ 【６】

黒木　貴之 東海 国府　誠司 東海 濱砂　虎太 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

１’５７”０８ 【２２】 ２’０３”３ 【６】 ２’１０”４８ 【２２】

黒木　貴之 東海 渕　雅顕 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

４’０４”０４ 【２０】 ４’２１”９４ 【２４】

池下　肇一 ﾒﾙﾍﾝ 池下　肇一 ﾒﾙﾍﾝ 田中　浩喜 ﾒﾙﾍﾝ 児島　成人 コスモ

２８”１２ 【２６】 ２９”９４ 【２３】 ３１”４４ 【９】 ３６”６４ 【１２】

池下　肇一 ﾒﾙﾍﾝ 池下　肇一 ﾒﾙﾍﾝ 川越　優心 西都ＳＣ 菊池　玲希 Gespa

１’００”１９ 【２６】 １’０３”２０ 【２３】 １’０９”６７ 【３０】 １’１９”８０ 【２２】

荒川　智之 西都 井下　逸平 BIG宮崎

２’１４”３６ 【９】 ２’１６”２２ 【２７】

原口　拓也 ビーグル 小田　陽大 ラナイ 長瀧　陵太 南水研 高橋直太郎 カメリア

３０”５０ 【２７】 ３２”６３ 【２９】 ３５”４４ 【２０】 ４１”４５ 【２９】

吉田　拓斗 ﾌｨｯﾄﾋﾟｱ 吉田　拓斗 ﾌｨｯﾄﾋﾟｱ 工藤　大樹 BIG宮崎 高橋直太郎 カメリア

１’０５”４６ 【２８】 １’０８”４９ 【２７】 １’１６”６８ 【２５】 １’３０”５５ 【２９】

吉田　拓斗 ﾌｨｯﾄﾋﾟｱ 吉田　拓斗 ﾌｨｯﾄﾋﾟｱ

２’２３”４０ 【２８】 ２’２７”９２ 【２７】

松田　丈志 東海 福島　彰悟 セミコン 菊池　玲希 Gespa 井下　逸平 朝日SC

２５”３０ 【２１】 ２７”７８ 【２７】 ２８”６５ 【２４】 ３２”６４ 【２３】

堀原　義堤 延岡 井下　逸平 BIG宮崎 菊池　玲希 Gespa 武内　友希 セミコン

５８”８２ 【１４】 ５９”５７ 【２７】 １’０２”４４ 【２４】 １’１３”６１ 【２３】

渕　雅顕 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 渕　雅顕 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

２’０８”８４ 【２６】 ２’１７”７２ 【２４】

渕　雅顕 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 井下　逸平 BIG宮崎 井下　逸平 BIG宮崎 井下　逸平 朝日SC

２’１５”００ 【２７】 ２’１４”６４ 【２６】 ２’２４”９６ 【２５】 ２’４３”４８ 【２３】

渕　雅顕 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 井下　逸平 BIG宮崎

４’４４”７８ 【２７】 ４’４６”４２ 【２６】

１’４０”５６ 【２１】 １’４７”７８ 【２７】 ２’０１”２５ 【５】

１’５４”６０ 【２７】 １’５７”７６ 【２６】 ２’１２”９ 【２】 １’５４”６２ 【２２】

石原・濱砂・松永・田﨑

メ
ド
レ
ー

200

サンフラワー BIG宮崎 延岡ＳＣ

渕・藤本・濱砂・内田 井下・工藤・西川・高橋 深川・高橋・佐藤・谷川

リ
レ
ー

200

東海ＳＣ BIG宮崎 延岡ＳＣ
混合リレー

黒木・甲斐・平川・松田 井下・工藤・小川・武内 興梠・吉弘・斉藤・甲斐

サンフラワー

個
　
メ

200

400

平
　
泳
　
ぎ

50

100

200

バ
タ
フ
ラ
イ

50

100

200

自
　
由
　
形

50

100

背
　
泳
　
ぎ

50

100

200

（Ｄ）１０歳以下

松田丈志(東海)・吉弘卓展(延岡)

200

400

宮崎県クラブ対抗水泳競技大会記録

【男　　子】

（Ａ）１５歳以上 （Ｂ）１３～１４歳 （Ｃ）１１～１２歳



時松　桃花 BIG宮崎
甲斐絵里香
吉野　伶望

東海
ﾒﾙﾍﾝ 柳原　可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 時松　桃花 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

２７”５４ 【３０】 ２８”９７ 【２８・３０】 ２８”７４ 【１８】 ３１”３３ 【２４】

時松　桃花 BIG宮崎 時松　桃花 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 時松　桃子 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 渡辺　奈菜 セミコン

５９”９０ 【８】 １’００”８０ 【２９】 １’０１”９０ 【２６】 １’０６”５ 【６】

甲斐　小浪 東海 時松　桃花 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 時松　桃子 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

２’１０”９９ 【２６】 ２’１１”２７ 【２８】 ２’１４”２４ 【２６】

川越　琴乃 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 児玉　未空 東海

４’３５”７１ 【２５】 ４’４２”７２ 【２９】

押川　沙葵 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 尾﨑　彩花 UMKSS 羽田　陽子 延岡 新名　璃子 ﾋﾞｰｸﾞﾙ

３３”７６ 【２１】 ３３”６６ 【３０】 ３３”８０ 【６２】 ３７”４４ 【２６】

大津　美紀 都城 堀原　美里 延岡 馬場　寿恵 都城 新名　璃子 ﾋﾞｰｸﾞﾙ

１’１０”０４ 【８】 １’１１”２７ 【１１】 １’１３”１ 【５９】 １’２０”２０ 【２６】

羽田　陽子 延岡 内藤　美津子 西日本

２’３０”５ 【４】 ２’３１”３ 【３】

下村　桃子 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 下村　桃子 ﾋﾞｰｸﾞﾙ 下村　桃子 ﾋﾞｰｸﾞﾙ 中武　美優 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

３４”１４ 【３０】 ３４”３９ 【２７】 ３５”６３ 【２５】 ４１”２５ 【２８】

長友　利央 ﾒﾙﾍﾝ 下村　桃子 ﾋﾞｰｸﾞﾙ 中武　美優 ｻﾝﾌﾗﾜｰ
立山　來弥
中武　美優

ｾﾐｺﾝSP
ｻﾝﾌﾗﾜｰ

１’１５”２９ 【２５】 １’１５”０３ 【２７】 １’１９”２７ 【３０】 １’２８”１９ 【２５・２８】

長友　利央 ﾒﾙﾍﾝ 長友　利央 ﾒﾙﾍﾝ

２’３８”９４ 【２５】 ２’４５”４３ 【２３】

中山　智予 東海 中山　智予 東海 矢野　美織 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 髙橋ハナコ BIG宮崎

２８”６３ 【２２】 ２８”５４ 【２１】 ３１”０ 【６０】 ３４”４５ 【２６】

中山　智予 東海 中山　智予 東海 中山　智予 東海 髙橋ハナコ BIG宮崎

１’０４”９４ 【２２】 １’０４”１５ 【２１】 １’０９”９７ 【１９】 １’１９”６０ 【２６】

羽田　知美 延岡 柳原　可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

２’２７”３５ 【８】 ２’２３”８４ 【１９】

柳原　可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 待鳥　早紀 BIG宮崎 柳原　可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 秋高　実昇 BIG宮崎

２’２７”５９ 【２２】 ２’３１”４８ 【２６】 ２’３５”６９ 【１８】 ２’５１”７４ 【３０】

柳原　可苗 ｻﾝﾌﾗﾜｰ 川越　琴乃 ｻﾝﾌﾗﾜｰ

５’１４”２５ 【２４】 ５’１９”１５ 【２４】

１’５７”３０ 【２５】 １’５８”４１ 【３０】 ２’０７”３２ 【２９】

２’１２”６１ 【２７】 ２’１２”６５ 【２７】 ２’２４”０４ 【２７】 １’５９”９０ 【３０】

宮崎県クラブ対抗水泳競技大会記録

【女　　子】

（Ａ）１５歳以上 （Ｂ）１３～１４歳 （Ｃ）１１～１２歳 （Ｄ）１０歳以下

200

平
　
泳
　
ぎ

50

100

200

自
　
由
　
形

50

100

200

400

個
　
メ

200

400

背
　
泳
　
ぎ

50

100

200

バ
タ
フ
ラ
イ

50

100

メルヘン宮崎
混合リレー

甲斐・押川・阪本・中山 金子・永仮・日髙・吉野 永仮・日髙・田中・吉野
フ
リ
ー

200

東海ＳＣ メルヘン宮崎

メ
ド
レ
ー

200

BIG宮崎 ビーグル

時松・高橋・取附・秋高

BIG宮崎
BIG宮崎

川野・石澤・福田・中原 坂本・下村・北住・小池 井下・田宮・高橋・川野


